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Мешкова Татьяна Николаевна
Занимаемая должность: Тренер-преподаватель 
Уровень образования: высшее образование
Образовательное учреждение: Смоленский государственный институт физической культуры 
Квалификация:  первая квалификационная категория
Дата получения квалификации:  10.12.2025г.
Наименование направления подготовки и (или) специальности: Физическая культура и спорт
[bookmark: _GoBack]Данные о повышении квалификации или (и) профессиональной переподготовке: Профилактика гриппа и острых респиратурных вирусных инфекций, в том числе и новой короновирусной инфекции  2022г., Обучение педагогических работников первой доврачебной помощи2022г., Инновационные технологии в преподавании физической культуры 2023г., Современные научные исследования в гимнастических видах спорта, фитнесе и танцевальном спорте, 2024г., Воспитательная работа тренера-преподавателя в области физической культуры и спорта 2025г, Антидопинговое обучение и сертификация 2022,2023,2024,2025,2026г.г. Спортивный судья первой категории по эстетической и художественной гимнастике, 2025г.
Общий стаж работы:  23 года
Стаж работы по специальности: педагогической работы – 22 года 
Ученое звание: отсутствует
С
Преподаваемые педагогическим работником дисциплины:
Художественная гимнастика (в спортивно-оздоровительных группах, группах начальной подготовки и учебно-тренировочных группах)

Контактный телефон: 8 (48134) 2 01 04
Адрес электронной почты: dyssh46@mail.ru
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